
※ は休診日です。 （一財）九州健康総合センター

曜 日 月 火 水 木 金 土 曜 日 月 火 水 木 金 土

月 SUN MON TUE WED THU FRI SAT 月 SUN MON TUE WED THU FRI SAT

2024年 … 1 2 3 4 5 6 … … 1 2 3 4 5
（令和6年） 7 8 9 10 11 12 13 6 7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19 20 13 14 15 16 17 18 19

21 22 23 24 25 26 27 20 21 22 23 24 25 26

28 29 30 … … … … 27 28 29 30 31 … …

… … … … … … … … … … … … … …

… … … 1 2 3 4 … … … … … 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30 31 … 24 25 26 27 28 29 30

… … … … … … … … … … … … … …

… … … … … … 1 1 2 3 4 5 6 7

2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14

9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21

16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28

23 24 25 26 27 28 29 29 30 31 … … … …

30 … … … … … … …

… 1 2 3 4 5 6 2025年 … … … 1 2 3 4

7 8 9 10 11 12 13 （令和7年） 5 6 7 8 9 10 11

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 31 … … … 26 27 28 29 30 31 …

… … … … … … … … …

… … … … 1 2 3 … … … … … … 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 …

… … … … … … … … …

1 2 3 4 5 6 7 … … … … … … 1

8 9 10 11 12 13 14 2 3 4 5 6 7 8

15 16 17 18 19 20 21 9 10 11 12 13 14 15

22 23 24 25 26 27 28 16 17 18 19 20 21 22

29 30 … … … … … 23 24 25 26 27 28 29

… … … … … … … 30 31 … … … … …

2024年3月1日

2024年度の健康診断実施日

4 10

5 11

8 2

9 3

6 12

7 1

※1月31日の健診は午前中のみとなります。

※2月28日の健診は午前中のみとなります。

※12月26日、27日の健診は午前中のみとなります。



※ は休診日です。 （一財）九州健康総合センター

曜 日 月 火 水 木 金 土 曜 日 月 火 水 木 金 土

月 SUN MON TUE WED THU FRI SAT 月 SUN MON TUE WED THU FRI SAT

2025年 … … 1 2 3 4 5 … … … 1 2 3 4
（令和7年） 6 7 8 9 10 11 12 5 6 7 8 9 10 11

13 14 15 16 17 18 19 12 13 14 15 16 17 18

20 21 22 23 24 25 26 19 20 21 22 23 24 25

27 28 29 30 … … … 26 27 28 29 30 31 …

… … … … … … … … … … … … … …

… … … … 1 2 3 … … … … … … 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

… … … … … … … 30 …

1 2 3 4 5 6 7 … 1 2 3 4 5 6

8 9 10 11 12 13 14 7 8 9 10 11 12 13

15 16 17 18 19 20 21 14 15 16 17 18 19 20

22 23 24 25 26 27 28 21 22 23 24 25 26 27

29 30 … … … … … 28 29 30 31 … … …

… … … … … … … …

… … 1 2 3 4 5 2026年 … … … … 1 2 3

6 7 8 9 10 11 12 （令和8年） 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

27 28 29 30 31 … … 25 26 27 28 29 30 31

… … … … … … … … …

… … … … … 1 2 1 2 3 4 5 6 7

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

24 25 26 27 28 29 30 … … … … … … …

31 … … … … … … … …

… 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 15 16 17 18 19 20 21

21 22 23 24 25 26 27 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 … … … … 29 30 31 … … … …

… … … … … … … … … … … … … …

2025年3月1日

2025年度の健康診断実施日

4 10

5 11

8 2

9 3

6 12

7 1

※12月25日26日の健診は午前中のみとなります。

※11月28日の午前中は女性専用日です。

※1月30日の午前中は女性専用日、
　午後は休業となります。

※2月27日の午前中は女性専用日、
　午後は休業となります。


